
יום הזיכרון לרצח 
ראש הממשלה יצחק רבין  

תלקיט כתיבה ושיח -
תשפ”ה

 ד”ר שרון רחמים, מרכז פסג”ה לוד 

 

“ביום שבת בתל אביב עיר בלי שמיים, 
ארבעה בנובמבר תשעים וחמש,

נרצח... כנראה פעמיים, 
שתי יריות מאקדח של מתנקש.

הלוויתו נערכה יומיים אחר כך, 
מטורף אחד ירה בו מטווח קצר,
היינו בבית, ישבנו סתם ככה, 
אחר כך הלכנו לבכות בכיכר” 

)שלמה ארצי, דו”ח רצח( 



תאריך: 

“נפגש בכיכר”
הכיכר התל-אביבית, שצורתה מלבנית, נתחמת על ידי בית העירייה מצפון ורחוב אבן גבירול
ממזרח, נקראה בעבר "כיכר מלכי ישראל" ובעקבות הרצח, שונה שמה לכיכר "יצחק רבין". 
בהיותה אחת הכיכרות הגדולות של העיר, היא משמשת לירידים ולעצרות מסוגים שונים כגון

חגיגות יום העצמאות, הפגנות, קונצרטים פתוחים ועוד. 
הכיכר לרשותכם: באיזה אופן תרצו להשתמש בה? 

מהו הנושא או השינוי שתרצו לקדם? מדוע? באיזה אופן? 
כתבו בהרחבה כיד הדמיון הטובה עליכם

יום הזיכרון לרצח ראש הממשלה יצחק רבין



יצחק רבין היה אחד מאדריכלי הסכם השלום עם ירדן, 
שנחתם בשנת 1994.  

איזה הסכם שלום תרצו לחתום עם עצמכם? 
 יש לנסח את ההסכם בצורה ברורה, תמציתית ופשוטה. 

הוא צריך לכלול את מטרת השינוי, התחייבות לשינוי,  מכשולים צפויים, צעדים
שתנקטו ואת הרווח הגדול לו תזכו בסוף של דבר. 

לאחר ניסוח ההסכם, חתמו עליו באופן רשמי - חתימה זו מסמלת את
התחייבותכם לשינוי חיובי ולקידום רווחה נפשית.

נסחו את ההסכם בשפה משפטית. 

“הסכם שלום עם עצמי”
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תאריך: 

דו”ח רצח/שלמה ארצי 

יום שישי בדאלאס טקסס, עשרים ושניים נובמבר שישים ושלוש,

נרצח ג'ון קנדי שקראו לו "ביג אס", יריה אחת בצוואר ושתיים בראש,

הלוויתו נערכה בסוף נובמבר, הארי אוסוולד ירה בו מאיזו סיבה,

היינו בצופים, שיחקנו כדורגל, דו"ח רצח מתחיל בלי מילת אהבה.

ביום שבת בתל אביב עיר בלי שמיים, ארבעה בנובמבר תשעים וחמש,

נרצח... כנראה פעמיים, שתי יריות מאקדח של מתנקש.

הלוויתו נערכה יומיים אחר כך, מטורף אחד ירה בו מטווח קצר,

היינו בבית, ישבנו סתם ככה, אחר כך הלכנו לבכות בכיכר.

כמה דמעות, כמה נרות?

כמה שיגעון עוד אפשר לזהות?

כמה ימים, כמה חשיכה

יעברו עד ש...

הכל ישכח?

ביום ראשון במקום לא ידוע, עשרים ושלושה נובמבר תשעים וחמש,

אני כותב את השיר מתוך געגוע, לאן אסע עכשיו ומה אבקש?

הימים ימי זעם, יש אומרים שזה ככה, הימים ימי פעם עם ימי עכשיו,

איך תבוא מנוחה על ארץ הפחד, ורק השאלה מי עוד יירצח?

כמה דמעות...

 

 איך תבוא מנוחה על ארץ הפחד?   
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תאריך: 
תאריך: 



יום הזיכרון לרצח ראש הממשלה יצחק רבין

“שלום עושים עם
(אוייבים” )רבין 

התכונה שלעתים מעכבת
םותי בהתמודדות עא

“אוייבים” פנימיים היא... 

“העם לא משרת אותנו-
”אנחנו משרתים את העם 

 (רבין)

“בגיל 16 שמו בידי נשק
”בכוונה להגן על עצמי 

)רבין(  

ה”נשק” החזק ביותר 
שיש לי... 

הייתי רוצה לצאת לחירותאני משרת/ת בעיקר את... 
.מהשירות שלי את.. 

החלום הגדול ביותר
.שארצה להוריש .. 

"אין לי נכסים, יש לי רק
תחלומות להוריש לדורו

(הבאים” )רבין
הירושה הגדולה ביותר 

לה זכיתי מהוריי... 

"אני אחליט ואני אנווט"
 (רבין)

התחום בו אני מנווט/ת
ןומחליט/ה בחיי באופ

.מלא.. 

התחום בו “מחליטים עלי”
.והייתי רוצה לשנות זאת.. 

“ישראל ענייה במשאבי טבע,
לאבל יש לה ובה פוטנציא

(אנושי אדיר” )רבין

הפוטנציאל האנושי הגדול
יביותר שיש לי ואנ

.מממש/ת אותו במלואו.. 

פוטנציאל שיש לי וטרם
.הצלחתי לממש במיטבו.. 

האויב הפנימי הגדול ביותר
השלי, איתו הייתי רוצ

.לעשות שלום.. 

רעיונות נוספים להתבוננות, כתיבה ושיח: 

ה”נשק” שחסר לי...
.ובאמצעותו הייתי יכול/ה..  



תאריך: 

מנהיגות ואחריות - 

מגוון פעילויות

בעקבות ערך הרעות - 

ואהבת לרעך כמוך

https://drive.google.com/file/d/1tzF_uP68SmPhmc1P68m7EC7HPRgQZh6G/view?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3CK3JZNqiujN3l7JqeMxowynYcLhDsBj1wJB9GHAjuWmVNbT_nW0xawbc_aem_AaewrcBRbK9UQbkz9vQ6sF1-MuuiV4gyQ8pl8g1_Wsi_ZYlsvVTHFJr_EMVEs7h9PF7StAiPFLCq3GVvw8919QdZ
https://drive.google.com/file/d/1r6843w2uoI4AjopMl3rCJTBizJhS5b1D/view?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2XeM_4YbCjeKvoRFHeHYdFpckIPBks7cgFPJ5glyOAPNiK4LSXOL1dtR4_aem_AadkF2PctZeSnm__LwLP6v38_J3gPdJiDwFjrx7mmyx645tHyiFxQWZLgHFhy043EUyewl0fm7iL2-CJaA1JlkXI


יהודה עמיחי 

ים קִ וּ צוֹדְ נ בּוֹ אָ שֶׁ קוֹם  מָּ הַ

ים קִ וּ צוֹדְ נ בּוֹ אָ שֶׁ קוֹם  מָּ ן הַ מִ

וּ לְעוֹלָם ח מְ לֹא יִצְ

יב בִ אָ ים בָּ חִ רָ פְּ

ים קִ וּ צוֹדְ נ בּוֹ אָ שֶׁ קוֹם  מָּ הַ

ה שֶׁ  וּס וְקָ מ וּא רָ ה

ר צֵ כְּמוֹ חָ

ים בוֹת עוֹשִׂ הֲ קוֹת וְאַ פֵ ל סְ בָ אֲ

וּחַ ח עוֹלָם לְתָ ת הָ אֶ

ישׁ רִ ת, כְּמוֹ חָ רֶ פֶּ  רְ פַ כְּמוֹ חֲ

קוֹם מָּ ע בַּ מַ שָּׁ   ה תִּ שָׁ י וּלְחִ

יִת בַּ יָה הַ בּוֹ הָ שֶׁ

ב רַ ר נֶחְ שֶׁ  אֲ


